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Door dit document te ondertekenen, erkennen therapeut en cliënt dat:  
 

▪ De therapeut is gehouden te handelen conform de wettelijke regels. De rechten en plichten van cliënt en hulpverlener zijn onder 
meer vastgelegd in de Wet op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst (WGBO) en de Wet kwaliteit, klachten en geschillen 
zorg (Wkkgz).  

▪ Bij klachten kunt u zich wenden tot de rijks erkende Wkkgz geschilleninstantie: www.gatgeschillen.nl 
▪ De praktijk voldoet aan de nieuwe Europese Privacywet: de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG). De privacy 

policy in onze praktijk is een vaste bijlage van deze overeenkomst en is altijd terug te vinden op onze website: 
www.carefulness.nl   

▪ De behandelaar/therapeut is gehouden aan de beroepscode van Beroepsvereniging Collectief Alternatieve therapeuten (CAT).  
▪ De behandelaar/therapeut stelt de belangen van de patiënt/cliënt centraal in de therapie. 
▪ Inhoudelijke informatie vanuit de therapie wordt niet aan derden verstrekt, enkel wanneer de patiënt/cliënt daartoe schriftelijke 

toestemming heeft gegeven. 
▪ De schriftelijke toestemming van de patiënt/cliënt geldt ook voor het doorgeven van medische informatie aan de huisarts of een 

behandelend specialist. 
▪ De cliënt is op de hoogte van de door deze therapeut gevraagde tarieven. 
▪ De cliënt op de hoogte is van de samen gekozen en door de therapeut geadviseerde behandeloptie(s) en geeft toestemming voor 

het door de therapeut opgestelde behandelplan (rekening houdende met het feit dat een behandelplan een schatting is). 
▪ De therapeut zich verplicht voelt de cliënt door te verwijzen naar een collega-therapeut of arts indien de behandeling niet 

toereikend is of niet kan worden voortgezet wegens ziekte, overlijden of een aandoening. 
▪ Beëindiging van de behandeling kan met wederzijds goedvinden plaatsvinden. 
▪ Beëindiging van de behandeling kan te allen tijde eenzijdig plaatsvinden door de cliënt indien de cliënt de behandeling niet langer 

op prijs stelt of nodig acht. 
▪ Indien de behandeling wordt beëindigd door de cliënt en dit gebeurt tegen het advies van de therapeut in; de cliënt dit doet voor 

eigen risico en bereid is een verklaring te tekenen waarop cliënt erkent de behandeling zonder goedkeuring van de therapeut te 
beëindigen. 

▪ De behandeling door de therapeut eenzijdig kan worden beëindigd als redelijkerwijs niet van hem/haar kan worden verwacht dat 
hij/zij de behandeling voortzet. 

▪ Betaling plaatsvindt in onderling overleg tussen de cliënt en therapeut; contant, per pin, per consult etc. De cliënt ontvangt een 
(declaratie) nota van de therapeut zodra deze bevestiging heeft dat de betaling is voltooid. 

▪ De cliënt op de hoogte is van het feit dat de therapeut een elektronisch cliëntendossier bijhoudt. 
▪ De therapeut dit cliëntendossier behandelt overeenkomstig met de AVG en de privacyverklaring, zoals te vinden op  

www.carefulness.nl/privacy-verklaring/. 
▪ De therapeut belooft het cliëntendossier tenminste 20 jaar te bewaren of in geval van een minderjarige cliënt tenminste 20 jaar 

te bewaren na het bereiken van de leeftijd van 18 jaar of indien de minderjarige voor het bereiken van het 18e levensjaar 
overlijdt: 18 jaar na het geboorte jaar het cliëntendossier tenminste 20 jaar te bewaren. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Naam therapeut: Demy van der Gugten 
 
Naam Cliënt:________________________________ 
 
Datum:_____________________________________ 
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Het gegeven advies wordt gedaan aan de hand van de beschikbare informatie welke is ingewonnen met een schriftelijk afgenomen 
anamnese, eventuele testuitslagen en/of mondeling gestelde vragen. 
 
Aan het gegeven advies kunnen geen rechten worden ontleend. Carefulness is zich bewust van zijn verantwoordelijkheid om op een juiste, 
volledige en correcte manier advies te verstrekken richting de cliënt. 
 
Daarnaast is Carefulness zich ervan bewust dat de cliënt dient te worden doorverwezen naar reguliere gezondheidszorg indien er ‘rode 
vlaggen’ zichtbaar zijn en bij twijfel omtrent (direct) gezondheidsgevaar. 
 
De cliënt is te allen tijde zelf verantwoordelijk voor het wel of niet opvolgen van de door Carefulness gegeven adviezen. Carefulness moedigt 
dan ook eigen verantwoordelijkheid en zelfredzaamheid aan! Het niet volgen van 1 of meerdere gegeven adviezen kan er voor zorgen dat 
gewenste resulta(a)t(en) op zich laat wachten. 

 
 
Aanvullende vragen aanvinken wat van toepassing is indien nodig: 
0 De cliënt heeft geen bezwaar tegen het delen van het cliëntendossier wanneer de praktijk wordt waargenomen door een collega-
therapeut. 
0 De cliënt heeft geen bezwaar tegen het overdragen van het cliëntendossier wanneer de praktijk wordt overgenomen door de collega-
therapeut. 
 
 
       Getekend akkoord met de algemene voorwaarden, privacyverklaring en disclaimer van Carefulness, te vinden op www.carefulness.nl.
    
    
 

 

    De cliënt dient bij twijfel over zijn of haar (mentale) gezondheid te allen tijde contact op te nemen met een (huis)arts! 

 
 
 
 
 
Datum en plaats:________________________________________________________________________________________ 

 

Naam Cliënt:___________________________________________________________________________________________ 

 

Handtekening Cliënt:____________________________________________________________________________________ 
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