
Carefulness
Aandacht vanuit holistisch oogpunt

Lid van Beroepsvereniging CAT Collectief Alternatieve Therapeuten

Demy van der Gugten 
Orthomoleculair therapeut | Neuro4coach | Fytotherapeut | Voedingsdeskundige | EMB

Benieuwd wat
voeding voor jouw
gezondheid kan
betekenen?

Overige diensten Carefulness: 
Trauma therapie - TSMT | Mindfulness - MBCT | Compassie - MBCL

Burg. Talsmaweg 4, 3471CN Kamerik | 0623490425 | info@carefulness.nl | Carefulness.nl 

Ondersteuning bij o.a.:

Diabetes II
Darmproblemen
Gewrichtsklachten
Huid
Slaap
Vermoeidheid
Burn-out
Weerstand 
Cholesterol
ADHD, concentratie

Plan een gratis 15 min. gesprek in!


